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ALLOCUTION DE M. LACASSAGNLE
Secrétaire général,

a Ja premidre réunion de la Société de médecine publique et
d’hygitne professiounelle.

Messieurs,

Les fonections ‘de seerétaire-géncéral m'imposent

Pobligation de tracer rapidement devantvous l'idee
qui a présidé a la naissance de notre société et les
pensées communes des membres fondateurs. Vous
apprecierez ainsi notre maniere de voir, notre but
et le .coneours gue nous pouvons apporter dans
I'’ceuvre a laquelle flous nous a8S0010Ns.
_Bidans lecours de cette exposition, vous trouviez
guelque obseurité ou quelque défaillance;, n'en
rejetez pas la faute gur notre projet, mais accusez
plutot Uinsuffisance de celui qui o 6t6 chargé de
vous le faire connaitre.

Depuis plug d’un an, quelques-uns denos collegues,
— dont je tairai les noms pour menager leur mo-
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destie, — frappc¢s de Finsuffisance de nos connaig-
sances sur 'hygicne professionnelle prirent 1a pégg.
lution de se réunir et de fonder une gociéte qui
aurait pour but d'étudier particulicrement1’hygiene
industrielle. Mais ils s’apercurent bientot qu'il
neétait pas possible d'étudier isolément lt',-““;l
vailleur, pour apprécier avee exactitude les in- #
ﬂuences diverses qui peuvent modifier 82 santé, .

C'est qu'en effet, Messieurs, en bonne logique,
et danscet ordred’ ldees, il faut procéder du général
au particulier, parce que nous connaissons mieux
I'ensemble que les parties. Il est nécessaire de
coordonner les faits les plus généraux pour arriver
ensuite peu a peu a préciser les particularités et
déterminer les exceptions.

La société de médecine publique et d’hygiéne
professionnelle a alors pris naissance.

L’opportunité de cette création ne saurait étro
douteuse. Seule, ou a peu pres, la France manqualt
d'une institution scientifique de cette nature.
Depuis longtemps déja I’Angleterre possé&é'-r es
Iﬂstztuts Qamta,zres, fﬁet tout recemment nos vmsms de

blique | e e qsx'”’”‘”
Le but d 'une soclete, qucl que soit le nombre de
es adhéren tg ggt, de ﬁgrouper et de dmger des
. 8i laction n’est pas commune et ¢ mbmée




e o

e T e T

J

-~ -

r) a1

dans lequel il vit. lit de meéme qu’en physiologie,
on n'a réellement compris 'organigation humaine
qu’'en ~attachant celle-ci & la série animale ou aux
dtros organisés, maintenant en hygiene, on sent la
nécessité d’étudier les collectivités humaines, les
lois qui président & leur santé et a leur bien-étre ;
c'est le but de la MEDECINE SOCIALE.

C'est ainsi, qu'a notre époque, sous l'influence
des progrés modernes, toutes les etudes prennent
inévitablement un caractere de généralisation et
d’'application aux sociétés humaines. Telle est la
pensée qui nous a réunis et qui est capable de nous
guider.

On peut poser en principe que 1'état de civilisation
d’une société détermine son fonctionnement. Tout
le monde commence a comprendre que la marche
de la civilisation est assujettie & une loi invariable
et inéluctable, fondée sur les lois de l'organisation
humaine. La civilisation, dans sa marche ascen-

dante, développe peu a peu lintelligence de
I'homme et lui donne une action de plus en plus

orande sur les forces de la nature. De la l'impor-
tance toujours croissante des vérités scientifiques
et de la puissance industrielle.

Ce qui montre encore bien 1'état primitif del'hy=-
giéne, c’est la facilité avec laquelle non-seulement les
faux savants s’en occupent, mais encorelesopinions
et les théories que le public a sur cette partie des
sciences medicales, Il en est de '’hygiéne comme
de bien d’autres sciences mal limitées. Condorcet
avait observé que les hommes regardent comme
impertinents ceux qui prétendent connaitre I’astro-
nomie ou laphysique sans les avoir étudiées, tandis
qu'ils pensent que chacun peut savoir la science
politique,

L'hygiéne ne sera une science que lorsqu’elle
pourra tirer d’elle-méme des preuves, et non tant

qu elle les empruntera exclusivement aux autres
sciences.
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“Jusqu'iei 'hygiene a Dbénéficié largement des
proorés faits de tous les cotiés. Ses progres sont
lents mais certains. Les sciences marchent et pro-
eresgent comme 'homme lui-méme, c¢'est=i~dire
par une série de mouvements partiels et d'efforts
combinés autour d'un axe central,

11 nous faut done rechercher les idées fondamen-
tales ou essenticlles de 'hygiéne, et la mothode qui
convient pour bien étudier toutes les questions.
(Vest tracer son domaine et rechercher une classifi-
cation des matériaux qui s’y trouvent.

L hygitne se propose de donner a 'homme le maxi.
mum de développement de ses facultés morales
avee un exercice parfait de toutes ses fonctions.
Qu’on le remarque, tandis que le seul mot de santé
gert & désigner toutes les variétés suffisantes d'é-
quilibre sanitaire appelées tempérament, on ad-
met des maladies. S'il n'y a d’apres le langage,
qu'une maniere de se bien porter, il y a une foule
de facons d'étre malade, et les courbes quis’éeartent
de la licne droite sont presque infinies. Mais
comme cette ligne droite est idéale, on a defin
plus facilement des exceptions ou des ‘maladies,
que la santé elle-méme. b

" On Sest donc attaché & trouver les causes de
toutes ces maladies. De nos jours, le domaine de
hycitne a &t nettement porté surle terrain de
I'étiolozie. Mais qu'on y prenne garde, on a substi-
tué une difficulté & une autre: un élément du pro-
bleme est encore i connaitre, c’est la réaction de
Porganisme. Or, A notre époque, on s'apergoit que
’homme ne peut &tre consid ré isolément, et qu'il
n'est pas possible de le séparer du milieu soctal.
("est done surtoutl’étude descollectivités humaines,
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tions diverses interviennent dans le perfectionne-
ment physique et moral de 'homme. Je dig perfec,
gionnoment, parce que, surtout dang notre socicté,
I'homme ne reste pas stationnaire et indifférent. 11
évolue, ot ce sont les rapports entre les changements
qu'il éprouve et ceux qui se passent dang les diffo-
rents m&heux que nous devons chercher a déter-
ing

Y omme ne peut pas ctre considéré en dehors de
I'humanité. Quel exemple frappant et certain de la
solidarité qui devrait exister entre tous, pour conso-
lider des liens que 1'état des choses rend inévita-
bles, et que l'ensemble de nos travaux mettra en
lumicre | Telle est l'idée fondamentale qui vous a
d’abord réunis, et je ne croig pas, Messieurs, qu'il
en soit de plus noble et de plus généreuse.

Si c'est bien la, la médecine sociale, comment
classer les connaissances qu'elle renferme?

“Pour toute bonne classification, il faut .chemheq
des rapports réels et non-des rapprochements arti=
liciels. 1y & une certaine hiérarchie dans les effets
produits par les phénomenes, ot la classification
doit précisémentmontrer ces degrés et ces rapports
dana leur gmupﬁment Il faut que la classification

rchre bo  eXPOse o l'dtat do l.aacwman. mu
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lumiere, 1'électricité , ete., nous apprendrong a
connaitre exactement leur mode d'action, et puig-
que nous ne pouvons l'éviter nous chercherons
a 'utiliser dans un gens favorable.

Que d'observations et d’expériences! que d'in-
connues a trouver! Il me suffira d'attirer votre
attention sur quelques points pour vous démontrer
I’étendue et I'importance de nos recherches, les
travaux que nous avons a faire, les services que
peut rendre notre societe.

La géologie hygiénique, ¢'est-a-dire 1'étude du sol
appliquée a I'hygiene est & créer, etnous ne savons
rien ou & peu preés rien sur ce point. Nous avons a
connaitre le role de l'imperméabilité du sol, I'in-
fluence des déboisements et des défrichements.
Apres avoir apprécié les propriétés physiques de
I'atmosphere, sa pression et ses mouvements, nous
devons nous préoccuper des changements dans la
proportion de ses principes normaux, du mode
d’action de chacun d’eux, et de l'influence des
principes accidentels que la chimie peut caracte-
riser et ceux qui ne se dévoilent que par leur action
sur 'organisme humain. Le role hygiénique de
I'ozone n’est pas bien mieux connu que celui de
l'atmosphére maritime. C’est dans ces études que
nous trouverons des éléments sérieux pour résou-
dre les problémes de climatalogie. Il suffit de pro-
noncer le mot d’hydrologie pour apprécier aussitot
I’importance d’'une pareille question. |

C'est ainsi que la premiére section s’occupe des
bases méme de I'hygiene, en étudiant tous les phe-
nomenes qui se passent & la surface de la planete
et qui impressionnent I'organisme humain.

Dans la deuxiéme section, nous trouvons des
questions moins générales, sans doute, mais tout
aussi importantes. Nous y avons groupé 'épidémio-
logie, la police sanitaire, I'hygiéne internationale.

On discute toujours sur linfection et la contagion,
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ot il gerait peut-étre utile de bien §'entendre sur la
valeur de ces deux termes : beaucoup de disputes

sont grammaticales, disait avec raison Montaigne.

Nous comprendrons ensuite mieux I'épidémio=
logie, les fermentations, I'encombrement et tous les
nombreux problemes qui se rattachent encore A
'’hygiene urbaine et rurale. Nous ferons appel aux
médecins de l'armée et de la marine pour bien
apprécier les endémies et les épidémies et nous ne
doutons pas du précieux concours de nog savants
confréres. Et comme l'ont fait récemment les mé-
téorologistes, nous voudrions établir de nombreux
observatoires hygiéniques, qui nous permettraient
de suivre 1'évolution et la marche d'un fléau et d’en
apprécier les différentes phases. Les endémies, les
épidémies, les zoonoses seront ainsi connues.

Ce n’est qu’apres de pareilles études que l'on se
prononcera, en connaissance de cause, sur les effets
de I'acclimatement et les conséquences de 1'émigra-
tion, sur la valeur des quarantaines et des lazarets.

Dans l'hygiene individuelle, nous rechercherons
les conditions d’age, de sexe, de constitution, de
maladies, etc., qui apportent leur influence pour
augmenter conserver ou diminuer la santé. Parmi
ces nombreux suje jets d’étude, je citerai speclalement
f%l:‘ustrle nourrlclere, dont le nom seul semble un

ten r»

ontat 4 la famille, puisque ce commerce etra.nge,

s'occupe ﬁ es pauvres petits échappés & la tendresse

lq,atarnelle Les infanticides dlmmueralent-xls par
établi __;'ement des tom's. et I'Eitat, sans compro-




nous croyons deévoir donner & J'alimentation .
étudide plutdt & un point de vue pratique qué
théorique. I1 est peu satisfaisant de savoir 1a quan
tité de carbone ou d’azote qui convient 4 un homme
de 20 ans, mais plutot la nature des aliments ¢que
peut se procurer 'ouvrier, le laboureur, 1 marin,
le soldat. Que d’amehorations dans T régime
alimentaire, si l'on parvenait & en détruire I'impla-
cable monotonie. Ne pourrait-on, par exemple
chercher les moyens de transporter facilement &
Pintérieur les produits des pécheés si abondantes
sur nobs cotes , rendré nos cours deaux plus
poissonheux ; rece“er de l'extérietur, commeé on
tente de le faire, cé*@ troupeéaux si nﬁmbreux en
certaing endmlts? Comment vulgai-iser dans lées
campagnes 'ugage de la viande ét diminuer celle-oi
dang I alimentation deg villes ? quel doit étre I'em-
oi méthodique des céréales, les procédés de con-
atio ;--.-.,nyeﬂsﬁe 'Venir et de reconnaltre
les falsifications? ad '
- Dans la quatrieme section, sous le nom d’hygiene
publigque, nous avons rahgé ensemble 1'hygiéne
rurale et urbaine, qm pr‘édentent en effet tant de
pomtd communs. Sl en est quelques-uns de
apdoiatix comme les marais, lés étangs, le rouis-
gage, ete., d'autres quesﬂbns se présentent partous
dans les mémes conditions: ainsi les latrines, les
‘.lli"i"l*m volria’d les égouts, puis les cimetidres,
abattol bus eitom, & part et
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n des cotés importants de l'hygiéne profession-
selle. Le décret du 31 décembre 1866 est-il suffi-
sant pour garantir les intéréts du voisinage, et ces
établissements sont-ils classés d'une maniére con-
venable et définitive ? I’hygiéne éprouve toutes les
(luctuations de l'industrie et comme les progrés de
celle-ci sont incessants, notre société devra, des
qu’il sera possible, donner son opinion sur une in-
dustrie nouvelle et en prévoir les conséquences,

Quant & la derniére section, celle de démogra-
phie et de statistique, son importance est aussi
grande, et je vous demande & ne pas vous tracer
ses 6tudes. Nous avons un colléegue que nous nous
plaisons & reconnaitre pour un maitre et qui, au
milieu de nous, deviendra un gwide.

Voila une bien longue énumération, va-t-on dire,
et beaucoup de questions actuellement insolubles.
Sang doute, mais il était bon, avant d’ouvrir la
route, de savoir le ferrain que nous avions a par-
d’hui, en y plantant notre drapeau; peu & peu,
avec du temps, de la patience, des travaux pe«
nibles et continus, nous ensemencerons cerfains
champs, les générations qui viendront aprés nous
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L'ignorance dangereuse nest pas celle qui ne
sait pas, mais celle qui croit savoir. La secience, au
contraire, connait ses lacunes et ce qui lui manque,
c'est, comme la dif Pascal, « une ignorance sa-
vante qui se connait. »

Je termine en vous dlsant quelques mots de nos

moyens d'action.

La portée sociale de nos travauxest incontestable.
Par les procédés hygiéniques, on agit puissamment
sur I'éducation des enfants et on fait des généra-
tions d’hommes robustes dévoues a la famille et a
la patrie. Platon s’était préoccupé & ce point de vue
de 1'éducation publique : « En arrivant dans une
ville, vous verrez, dit-il, que I'éducation y est ne-
oligée, par le besoin que l'on y a des médecins et
des juges. » C'est qu'en effet, messieurs, les meeurs
et les coutumes sont filles de l habitude, et si le peu-
ple s'est parfois débarrassé des lois, on ne I'a jamais
vu changer les moeurs. Dans les d1fferentes couches
d’'une société, les préjugés et les coutumes dispa-
raissent de haut en bas, la téte s'émancipe alors que
la base reste longtemps imprégnée, C'est pour cela,
sans doute, que la mode vient toujours d’en haut,
et trouve des imitateurs dans ceux qui sont placés
au-dessous. De nombreuses et excellentes regles
hygiéniques sesont ainsi introduites dans les masses,
non par besoin ou par raison, mais par la fantaisie et
I'imitation.

Votre action doit surtout porter vers la téte, c’est
la qu’'elle sera le plus efficace, si elle aboutit.

L& public désire la santé, mais ne fait rien pourla
soigner ou la conserver, Ses opinions sur ¢ pmnt

__ es, quand e. ‘._,! paa -.L: 19
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mais trég-souvent applicables & '’engemble. Il n’y a
pas de liberté de conscience en astronomie, en phy-
sique, en chimie, en physiologie, pourquoi n'en se-
rait-il pas ainsi en hygiéne? La aussi, se trouvent
des principes et des vérités que nous avons mission
de rechercher et de faire connaitre,

Pour l'ouvrier, auquel nous voulons nous inté-
resser d'autant plus, que les dangers sont plus
grands pour lui et qu'il travaille a la prospérité
commune, nous apporterons des résultats simples,
non compliqués,en rapport avec son travail profes-
sionnel, et pour qu'’il en éprouve de réels bénéfices,
nous en ferons apprécier toute l'importance & ceux

~qui le dirigentet I'emploient. Nos conférences et nos
publications seront de puissants moyens de vulgari-
sation. En rendant ’homme plus sain, on le rend
meilleur. C’est ce qui avait sans doute fait avancer
a4 Rousseau ce sophisme : « I'hygiéne n’est pas une
science, ¢c'est une vertu. » . |

La société de médecine publique et d’hygiéne
professionnelle a de grandes espérances que nos
efforts parviendront & réaliser, et les générations fu-
tures conviendront, peut-étre un jour, que nous

_ avons contribué a affermir la morale en consolidant
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ADHERENTS

A

A SOCIETE DE MEDECINE PUBLIQUE

ET

PHYGIENE PROFESSIONNELLE

Au 23 mai dernier.
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Dr J. ARNOULT — médecin-major, grqfasﬂeuz hygien
3 la Faculte de médecine de Lll'le.. o quradsbaani SN
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MM.

O BIICLARD — membre de 1'Académie de médecine, pro-
fosseur a la Faculté de Paris.

BELVAL — vice-président de la Société royale de pharma-
cie de Bruxelles.

| BUDIN — chef de clinique d’accouchement,

Dr P. BERT — député, professeur a la Facultédessciences.
BAUDRIMONT — professeur a I'Ecole de pharmacie.

Dr BERTILLON — professeur a I'Ecole d'anthropologie.

Dr BOTTENTUIT — ancien interne des hopitaux, rédacteur
en chef de la France médicale.

Dr BOURNEVILLE — rédacteur en chef du Progrés médical,
membre du conseil municipal de Paris.

D BROUARDEL — agrégé a la Faculté de Paris, médecin
des hopitaux. |

D* BENI-BARDE — dlrecteur de I'établissement hydrotéra-
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MM.
Dt COLLINEAU — socrétaire dela Soc
pt CORNIL — députe, agrégé a la Faculté de Paris, méde-

cin des hopitaux.

pr COULIER — pharmacien inspe

Dr CAULET — ancien interne des hopitau
~pecteur des Eaux de Saint-Sauveur.

Dr CATELAN — meédecin de la marine.

Dt DE SINETY

Dr DU MESNIL—
de la Commission des logemen

Dt DELAUNAY — membre de la commigsion deslogements

insalubres.
Dr DUJARDIN-BEAUMETZ — médecin des hopitaux.
Dr DUBUISSON ' Lgvary
A. DESPRE S — agrégé A la Faculté de Paris, chirur-
gien des hopitaux. | ' kb e
e s 1 PG 6 Farts; iR
JUGUET — agrégé a la Faculté do Paris, médecin des
~ hopit 4 ¥ i 20t i BEnL

QI
ool

.6t6 d'anthropelogie.

otour de I'armée.
x, médecin ins-

médecin de l'asile de Vincennes, membre
tg insalubres.
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MM.

D' FAUVEL - membre de I'’Académie de médecine, inspec-
teur géndral des services sanitaires pres Je ministere de

l'agriculture et du commerce, g

Dr GUBLER =~ membre de I'Académie de modecme’mo
fesseur a la [faculté de médecine.

Dr GELLE — ancien interne des hopitaux,
Dr GALLARD — médecin des hopitaux,

Dr GAVARRET — membre de l'Académie de modecme,
é, la FFaculté de Paris.

D' GARIEL — - agrégéala Faculté de Pm ingénieur des
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Dr iAiIPPE;-- préparateur du cours d'histoire natumlle a
I'E .y e de harmacle. ﬁ
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MM.

Dr L ACASSAGNIE —agrege au Val-de-Gracejet & la [faculte
de médecine de Montpellier, médecin-major.

Dr LABOULBLNE — agrégé a la Faculté de Paris, mcde-

 cin des hopitaux.
) LABORDE = chef du Laboratoire de physiologie, rédace
teur en chef de la Tribune médicale.

D' LAVERAN = agrégé au Val- de-Girace, médecin-major.

D' LAYET — médecin de premicre clagse de la marine,
‘08 & T'licole de médecing navale de Rochefort,

Dr LIOUVILLE — députe, ao-rege 3 la - Faculté de T’tms
médecin des hopitaux. 440 | SEAL M
D LEREBOU LLET . agrege au Val-de~Grace, mﬁﬂdln.. |
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Dr LAOASSAGNE — agroege au
de médecine de Montpellier,
Dr LABOULBENE = agrégeé ala Fac
~ cin des hopitaux. |
' LABORDE = chef du Laboratoire de physiologie, rodac-
teur en chef de la Tribune médicale.
D' LAVERAN — agrégé au Val-de-Girice, médecin-major.
D* LAYET — médecin de premiere classe de la marine,
aoréeé & 1'lcole de médecing navale de Rochefort,
Dr LIOUVILLE — député, agrégé a la’ Faculté de Paris,
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pr LEGRAND DU SAULLE
cétre.

Dr MAGNAN — médecin de l'asile Samtc-Anne

MARTIN — correspondant de 1’4 médical de

Dr MARTY - professeur de chimie
macien-major,

MEDINA ALPHONSO —

de Murcie (Espagn;)
D Henri NAPIAS — mer |

— médecip de Ihopitg de Bj.

Bruxelles, .
au ;Vdde-Gréce, phar.
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3 Besangolnl.

- ingéniour
1 du Service d

l = ‘ one o Santé
prd. ROL pecteur oénera
de 12 marines

Dr RUGHEF‘ORT — seorétair
marine. '

r 4 SREDEY — 1!

pr SICARD — membre du (onseil
stres (Tarn).

dissement de Ca
) SANNE — ancien interne des hopitaux.
des hopitaux de Paris,

Dr THEVENOT __ ancien interne
.ncien chirurgien des hopitaux de Santiago (Chili).

L. TRELAT — directeur de I’'licole d'architecture, profes-
~ geur au Conservatoire des Arts-et-Metiers.

TRASBOT — prof ole d’Alfort.

o du (lonseil de danté de la

Lédecin des hopitaux.
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