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Contexte
Analyses des drogues des usagers du Caarud :

• Risques : 
– les usagers pensent avoir acheté des drogues « traditionnelles » et se 

retrouvent avec des NPS

– Méconnaissances des drogues de synthèse au niveau du dosage, des effets…

Constats : overdoses, brûlures,crises de panique,perte de repères 
temporels, hospitalisations, bad trip très long

Modification des repères et de l’expertise des consommateurs du 
Caarud

Récolte de Drogues 

« traditionnelles » : 

cocaïne, kétamine, LSD, 

héroine….

Analyse  de Nouveaux Produits de 

Synthèse (NPS) : 

alpha-pvp, méthoxétamine, 

25CnBome,etc.



Intervention

• Objectif : informer & réduire les risques liés à la 
consommation de NPS chez les usagers de drogues

• Méthode : co-construire une réponse avec les 
usagers-revendeurs (2014) :

► Sollicitation des usagers-revendeurs pour participer à un 
groupe de travail 

►Organisation d’un groupe  de travail :  3 usagers-revendeurs 
de NPS,1 consommateur et 1 acteur du Caarud

► Focus group et entretien individuel (6 mois: 1/3 semaines)



1. Création d’un support de RDR
D’après les expériences, savoirs
pratiques et littérature (site, drug reports..)

� Familles des NPS

� Modes de consommation

� Effets

� Dosages

� Interactions

� Equivalence

� Stratégies de réduction des risques

(RdR)

Ce poster a été affiché dans  différents lieux fréquentés par les usagers  
(caarud, centre accueil de jour, hôpital, appartements de revendeurs….)



2. Mise en place d’outils de RDR adaptés

Difficulté pour d’identifier et repérer

« à l’oeil nu » un NPS des 

drogues « traditionnelles »:

mise en place et distribution 

aux usagers du  Caarud de testeurs

de drogues  rapides (en 10 sec)

►Retour  positif des usagers surtout

en festif (free-party…)

►



Des constats locaux

► Amélioration des connaissances des consommateurs sur les NPS et 
leurs usages.

►Diminution des problèmes de santé  liés aux NPS  des usagers du 
Caarud

►Installation d’espace d’échanges, de partage de savoirs , 
d’expériences,  et de connaissances entre usagers-revendeurs et 
consommateurs

►Attention à ce que le caarud ne devienne pas un lieu de vente ou de 
rabattage

►Importance du  lien de confiance avec les revendeurs



Pour ne pas conclure :

►Les usagers- revendeurs de NPS ont une expertise à   
valoriser 

►Souhait d’étendre cette action à tous les revendeurs de 
drogues (traditionnelles, de synthèse….)

►Proposition d’une charte des revendeurs (sur les 
compositions, coupes, qualités…) = régulation des drogues 

≠ politique coercitive française sur les drogues.

Prohibi&on des drogues ≠ Réduc&on des Risques
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