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Évolution de la prévalence du tabagisme régulier chez les 
femmes entre 2005 et 2014, par tranche d’âge (15-75 ans)



Évolution de la prévalence du tabagisme régulier chez les 
hommes entre 2005 et 2014, par tranche d’âge (15-75 ans)



Les ventes….

Vente de cigarettes 2012-2015, en millions 

d’unités (source : OFDT – Logista)

Vente de tbc à rouler 2012-2015, en tonnes 

(source : OFDT – Logista)



Quid de la situation chez nos voisins ? 



Fraction attribuable et mortalité des cancers, dues au 
tabagisme en France pour l’année 2006



Au global, le tabac c’est :

• Dans le monde :

– 1 milliard de fumeurs

– 5 millions de morts / an

– Un des premiers facteur de paupérisation

• En France :

– 13 millions de fumeurs

– 73 000 morts / an

– Le 1er facteur de mortalité prématurée



Évolution de la prévalence du tabagisme régulier selon le 
niveau de diplôme chez les 15-75 ans entre 2000 et 2014 (en %)



Évolution de la prévalence du tabagisme régulier selon le statut 
d’activité chez les 15-75 ans entre 2000 et 2014 (en %)



Évolution de la prévalence du tabagisme régulier selon le niveau 
de revenu par UC chez les 15-75 ans entre 2000 et 2014 (en %)



Le projet de loi de modernisation du 
système de santé

I) de renforcer la prévention et la promotion de la santé,

II) de faciliter au quotidien le parcours de santé des Français,

III) d'innover pour garantir la pérennité du système de santé,

IV) de renforcer l'efficacité des politiques publiques et la 

démocratie sanitaire,

V) introduction de mesures de simplification



• Une lutte contre le tabac qui a mis la France en pointe : 

– Loi Veil 1976

– Loi Evin 1991

– Décret Bertrand 2006

– Evolutions réglementaires (teneurs, photos, appellations…)

• Mais depuis quelques années plutôt des échecs ….

– Vente aux mineurs : non respectée

– Respect des zones non fumeurs : terrasses fermées

– Augmentation des prix : très limitée 

– Ventes et consommation : à la hausse 

Quels enjeux pour la loi ?



Le Plan National de Réduction du 
Tabagisme 

Axe 1 – Pour protéger les jeunes et éviter l’entrée 
dans le tabagisme

1. Adopter les paquets de cigarettes neutres pour les 
rendre moins attractifs
2. Interdire de fumer en voiture en présence d’enfants de 
moins de 12 ans
3. Rendre non fumeurs les espaces publics de jeux pour 
enfants
4. Encadrer la publicité pour les cigarettes électroniques 
et interdire le vapotage dans certains lieux publics



Le Plan National de Réduction du 

Tabagisme 
Axe 2 – Pour aider les fumeurs à arrêter de fumer

5. Diffuser massivement une campagne d’information choc
6. Impliquer davantage les médecins traitants dans la lutte 
contre le tabagisme
7. Améliorer le remboursement du sevrage tabagique

Axe 3 – Pour agir sur l’économie du tabac

8. Créer un fonds dédié aux actions de lutte contre le tabagisme 
(prévention, sevrage, information)
9. Renforcer la transparence sur les activités de lobbying de 
l’industrie du tabac
10. Renforcer la lutte contre le commerce illicite de tabac



Les objectifs du PNRT 

• Dans 5 ans (2019) : la part de fumeurs quotidiens 
doit avoir diminué de 10% (de 29,1% à moins de 
26,2%) ;

• Dans 10 ans (2024), elle devra être descendue sous 
la barre des 20% de fumeurs quotidiens ; 

• Dans moins de 20 ans (2032), que les enfants nés 
aujourd’hui soient la première génération d’adultes 
non-fumeurs.



Ambitieux ?? 

Est-ce possible ? 

Oui, si l’on en croit l’expérience australienne

Peut-être !
• Depuis l’introduction du paquet neutre en 

Australie en décembre 2012 :

– baisse de la prévalence tabagique de 3,4% en 2013 en 
comparaison avec 2012 

– Sur les jeunes, il a été constaté que :

• l’âge de la 1ère cigarette a augmenté : 15,4 ans en 2010 
contre 15,9 ans en 2013

• la proportion de jeunes de 18-24 ans qui n’ont jamais fumé a 
augmenté : 72% en 2010 contre 77% en 2013 

• le nombre de cigarettes fumées par semaine par les fumeurs 
a diminué : 111 cigarettes en 2010 contre 96 cigarettes en 
2013. 



La mesure emblématique :
le paquet neutre !



A ça !

Le paquet neutre c’est quoi ? 
C’est passer de ça : 



Le paquet neutre : efficace ? 

1 - Gallopel-Morvan K, Béguinot E, Eker F, Martinet Y, Hammond D. Perception de l’efficacité des paquets de cigarettes standardisés. Une étude dans un 

contexte français, BEH 2011; 20-21:244-247.



Les 10 bonnes raisons d'adopter les 
paquets neutres

1. Il supprime le packaging en tant que support publicitaire.

2. Il rend le paquet moins attrayant, notamment auprès des jeunes.

3. Il améliore la visibilité et l’efficacité des avertissements sanitaires.

4. Il améliore l’information sur la toxicité des ingrédients.

5. Il contribue à empêcher une présentation trompeuse des produits du tabac suggérant que 

certains seraient moins dangereux.

6. Il dissuade les adolescents d’entrer dans le tabagisme.

7. Il incite davantage les fumeurs actuels à réduire et à arrêter de fumer.

8. Il contribue à « dénormaliser » le tabac et sa consommation.

9. C’est une mesure qui est largement soutenue par les Français*.

10. C’est une mesure préconisée par la CCLAT de l’OMS que la France s’est engagée à mettre en 

œuvre.

* Selon un sondage réalisé par le CNCT et l'institut LH2, 68 % des 18 ans et plus se déclarent favorables à 

l'introduction de ces paquets en France. Sondage réalisé du 17 au 29 novembre 2008, réalisée auprès d'un 

échantillon représentatif de la population de 18 ans et plus, selon la méthode des quotas, au regard des critères 

de sexe, d'âge, de profession du chef de ménage, après stratification par région et par catégorie d'agglomération.



Quels enjeux pour la loi ?
• Rôle international de la France

– L’Irlande l’a adopté en février 2015 et l’appliquera en mai 2017

– Le Royaume-Uni l’ l’a adopté en mars 2015 et l’appliquera en mai 2016

– Le Burkina-Faso l’a adopté en 2010 et l’appliquera en avril 2016

– D’autres pays ont des projets  : Afrique du Sud, Hongrie, Norvège, 
Nouvelle-Zélande, Suède, Uruguay, Turquie, Panama, Singapour, Chili, 
Finlande 

• Dénormaliser le tabac

• Lutter contre les conflits d’intérêts : depuis Médiator, transparence et 
conflits d’intérêt sont la règles dans les relations avec les industriels de 
santé, pourquoi est-ce différent avec le tabac ? 



Qui est contre ? 
• Les buralistes mais difficile de trouver des raisons objectives 

en dehors de :
• C’est dégradant

• Il sera difficile de s’y retrouver

• C’est la porte ouverte à la contre bande,

• On va fermer ….

• En fait, bras armé de l’industrie et un élément de lobbying 
fort et supplémentaire vers la population, les médias.

• Et qui lui  permet de rester discrète…. 

• L’industrie car paquet neutre élément de marketing fort vers 
les jeunes, il faut bien remplacer les consommateurs… 





Une industrie brillante dans son approche

• Les meilleurs cabinets de conseils en communication, en 
stratégie…

• Des réseaux puissants (politiques, économiques, 
médiatiques…)

• Qui porte le débat sur la liberté, la création, le plaisir, la survie 
économique des buralistes 

Pour dire n’importe quoi mais être entendue
• Quand la santé publique parle : d’interdiction, de baisse, de 

morts, de maladies, de photos chocs….

Pour dire des choses censées mais sans être 
entendue



Source : http://www.cnct.fr/pression-sur-la-decision-politique-69/premieres-caracteristiques-du-lobbying-contre-le-paquet-neutre-1-127.html



Et qui parvient à ses fins!

• Loi dite santé a été votée par l’Assemblée Nationale en 
avril 2015 avec l’ensemble des articles tabac

• Passage au Sénat en septembre 2015 : disparation du 
paquet neutre, modification de ce qui touche à la 
transparence, opposition au contrôle de l’âge des clients
– Position du Sénat soutenue par la droite et la gauche… 

• Commission mixte paritaire en octobre : échec

• Retour à l’Assemblée fin octobre et rien n’est gagné… 



Conclusion

• Une bataille loin d’être gagnée

– qui mêle politique politicienne, argent, intérêts, 

lobby 

– Et finalement peu la santé publique dans le 

débat…

• … Mais une révolution nécessaire si nous 

voulons épargner aux prochaines générations 

les effets du tabac.


